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DVERI

November a februar sa niesol v znameni

Majsterka praktického vyucovania Michaela
Remsikova — ako spravne ostrihat verejne ¢in-
nu osobu. Dakujeme, pan Zupan!

»

www.beautycare-study.sk

navstevy buducich spoluziakov, ktori chceli na
vlastné odi vidiet, ¢o vsetko sa mdzu v nasej
Skole naucit. Za prisnych pandemickych opa-
treni /OTP/ sme v priebehu 9 dni ukdzali kad-
ernicko-vizazistické kreacie, barber fantaziu,
kadernicke postupy, vyrobu parochni, kozme-
tiku, manikérov — pedikérov, licenie na tvar —
telo.

KADERNIK
— VIZAZISTA

O jednotlivych odboroch a skole informovali
riaditelka Skoly L. Hegerova, zastupkyna ria-
ditelky pre PV E. Motyckova a majsterky PV.

Stredna odborna skola
kadernictva a vizazistiky
Svatoplukova 2, 82108 Bratislava

Def Zupnych 3kl - 8. 10. 2021, v prie-
storoch obchodného centra MLYNSKE NIVY, bol
opéat prezentéciou strednych $kél a gymnazii
pre siakov 9. roénikov zakladnych $kél. Majster-
ka odborného vycviku Ing. Bronislava Bercacin

odbory skoly. Zaujem. bol velky, ved sa mdme
s ¢im pochvalit. Bratislavsk\] samospravny kraj
takto pravidelne umoziuje Ziakom @kladnych
Skél orientovat sa pri vybere strédnej s@ly
TeSime sa na novych spquzuakovI .
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MIRKA SYLOVAKOVA >
1. miesto, poster First plan
25. 1. 2021 Moska

< KARIN DANIELOVA

1. miesto, Poster plan,
25.1.2021, Moskva

2. miesto, Poster salon nails,
27.2.2022, Polsko

IVANA KONECNA >
1. miesto, Salon poster image
25. 1. 2021 Moskva

2. miesto, Art poster 25. 11.
2020 Pariz

3. miesto, Fantasy image
25. 10. 2020 Grécko

4. miesto, Frist plan 27. 11. 2020
Estonsko

VALERIA CERNUSKOVA >
1. miesto, junior Poster Fantasy
Imagem, 19. 6. 2021, Bratislava

3. miesto, Creative Face
Paintigm, 10. 6. 2021, Asocia-
cie Body Painterov — Marty
Gejdosovej

1. miesto, International Beauty, | ‘
3. 6. 2021, organizator Teresa
Czernek

MIA KOUTNA
1. miesto - Poster Make up, 15. - 17. 10. 2021, Izrael

< SIMONA TADAMOVA
1. miesto, junior - Poster
fantasy,

15.-17.10. 2021, Izrael

LENKA FLESAROVA >
1. miesto, junior - Poster Make up,
5.-17.10. 2021, Izrael

2. miesto, Poster image Fantasy -
sept. 2021, Leptokaria, Grécko

1. miesto, Creative Face Painting —
10. 6. 2021, pod zastitou Asociacie
Body Painterov — Marty GejdoSovej

< ANITA MARTINKOVICOVA
1. miesto, Poster fantasy,
5.-6.12. 2021, Stokholm, Svédsko

VIKTORIA
CHYZHOVA >
1. miesto,
Saldn nails,
5.-6.12.2021,
Stokholm, Svédsko

A HAJNALKA GOMBAIOVA
2. miesto, Tip Box Painting, 25. 9. 2021, Leptokaria — Grécko
1. miesto, Tip box Acrylic painting, 19. 6. 2021, Bratislava

PANTONE
FARBOU
ROKA
2022
JE VERY
PERI

Odtien tejto jemne modre]j pastelovej fialovej ndm krasne vy-
nikne pri liceni hnedych aj zelenych oci. Mézeme budovat
intenzitu farby, sytost alebo kontrast pri tiefiovani, ¢im dosi-
ahneme bud' viac jasno-fare- e ior g gy, 4 i
bny vzhlad, alebo kontrast- & s 2 0
nejsie licenie, ktoré som si -2 -
zvolila ja. V réznych dekddach
by sme mohli ngjst rézne od-
liSné trendy pre vizdz. Kedysi
sa uprednostiiovalo na pleti
plné krytie, vyrazne licenie o¢i
ciernymi linkami hore i dole,
tenucké tmavé obocie trhané
do obldkov, alebo aj modré
tiene v kombindcii s cervenym
rizom. Posledné roky sa trendy na Stastie uberaju prirodzene-
jSim smerom, podporuju sa prirodzené odtiene a plati pravidlo,
Ze menej je viac.

Trendom v liceni pre rok 2022 na jar a leto je teda opdt
prirodzenost. Pokial vytvorime vyrazné licenie oci, pleti dodame
kontrast pomocou kontur — v prirodzenom odtieni, a primer-
anym, spravne umiestnenym rozjasriujucim produktom, ktory
nemusi byt len v kompaktnej pudrovej forme. Vhodnou alter-
nativou su krémové textury liceniek aj rozjasriovacov, jemne
mleté pudre s dewy efektom, ktoré podporia vlastnosti roz-
jasnujucej podkladovej bazy. Zdkladom pred kazdym licenim,
odhliadnuc od trendov, je hydratacia a sprdvna priprava pleti
zakaznicky a jej domdca starostlivost o plet. Farba kontir ma
prirodzeny odtien ako ,tier“ na tvéri, farbu licenky volime podla
farebného typu a farby pokozky tak, aby plet pdsobila zdravsie
a Stavnato. Obocie mdze mat prirodzeny nacesany vzhlad, ale
nie prili ki¢ovito, smer chipkov prispdsobime prirodzenému
smeru rastu. Trendom je natural obocie, nie zbytocne pretrhané
do striesok a oblukov, vyhodou je prirodzene husté obocie. Pok-
ial' obocie prirodzene husté nie je, mézeme pouzit zahustujici
gél, mydlo a vyplnit obocie jemnym tieriom, alebo tenkou fixkou,
napodobriujtic chybajice chipky. Pery ladime bud’ prirodzene,
v odtieni licenky, alebo pouZijeme vyrazny odtien a pery dokon-
ale vykreslime. DrZzime sa pravidla, bud vyrazné odi, alebo
vyrazné pery, ale pokial ide o extravagantnejsie licenie, tak sa
kreativite medze nekladu. Ak sa ale, bavime o dennom looku,
snazime sa najmad o podciarknutie prirodzenej krasy kazdej
tvére. Veronika Porubskd, majsterka OV

ation o

< TIMEA SVETLIKOVA

2. miesto, Junior Poster Fantasy Image,
19. 6. 2021, Bratislava

2. miesto, International Beauty Festival,
3. 6.2021, organizator Teresa Czernek

ALEX TRENCIK > |

2. miesto, Creative
Face Painting, 10.
6.2021 — Asociacia
Body Painterov —
Marty Gejdosovej
1. miesto Art poster
25.11. 2020 Pariz

JAN HORVATH >
1. miesto, Make-up
Visage, 27.2.2022,

Polsko

DIANA
KONCITiKOVA >
1. miesto, Poster -
image, 27. 2. 2022,
Polsko
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Lubo$ Cmar — 2. miesto TREND CUP

Karolina Antalova - 1. miesto TREND CUT

Dria 24. 9. 2021 sme sa opéat zucastnili uz 6. roénika kader-
nicko-vizaZistickej sitaze ZLATE NOZNICE. V siboji o kader-
nickeho OSCARA, za Ucasti $kol z celého Slovenska, zabojovali:
Karolina Antalova LVS s modelkou Nikolou Szekelyovou II.KA
v sutaznej kategorii - TREND CUT. Lubo$ Cmar I11.VS - TREND
CUT. Kristina Deakovad 1lVS s modelkou Laurou Holesovou
Il. KA v sttainej kategérii - KOMERCNY SVADOBNY UCES. Szi-
lard Cséno I.BMP s modelom Alexom Kolekom [.BMP v sutaznej
kategorii Moderny pansky strih. Dominik Stromcek v sutaznej
kategdrii - Moderny pdnsky strih. Timea Svetlikov 1I.KVB
v sutaznej kategorii - Glamour 1920. Sutaziacich hodnotila od-
borna komisia zlozena z profesionalnych kadernikov a vizazis-
tov, podla medzindrodnych pravidiel OMC. Sutaz organizuje
absolvent nasej skoly, POLAT ELALMIS, v spolupraci so Statnym
instititom odborného vzdelavania, nasou skolou a financnou
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Kristina Dedkova - 1.miesto

KOMERCNY SVADOBNY UCES
4 | ¥y AN wa

podporou zriadovatela Skoly. Slavnostne ju otvoril a podporil
predseda Bratislavského kraja JURAJ DROBA.

TOMAS KOCIHA

Styri roky utiekli ako voda, z plachého $tudenta z Komarna nam
vyrastlo Barber — eso. Ale ni¢ mu nepadlo do lona len tak za-
darmo. Po prvom ro¢niku nastupil do MMG — Freedom barbers
dudlne vzdelavanie. Dva dlhé roky“ tovarisa“ pod prisnym do-
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zorom Sabo Martina a Marosa lhnata (majitelia a zakladatelia
MMG, nasi byvali studenti). Ich hodnotenie — ,Tomas je nielen
vyborny, ale vlastne zatial' najlepsi“. Aj dalsi rok zostal verny roz-
vinutej sieti MMG — Ronald barbers. Stihal i online sttaze pocas
karantény. A tu su vysledky:

1. miesto, Poster gentleman,5. - 6. 12. 2021, Stokholm, Svédsko

1. miesto, Poster Man Image, september 2021, Leptokaria, Grécko
Daléim Gspechom bola sitaz 11. maja 2021 - ONLINE Barber
Battle kde sa prihlasilo 150 ucastnikov z viacerych krajin. Posie-
lala sa fotografia ucesu a kratke 30 sekundové video. Do semi-
findle postupilo 35 najlepsich a do finale 8 kandidatov. V online
prenose sme mobhli fandit aj my. Prvé miesto vyhral profesional-
ny barber. Druhé miesto Tomas Kociha, ako jediny Ziak strednej
Skoly zo vSetkych prihlasenych. Teraz sa uz sustreduje na maturi-
tu. Plany do budicna? Vlastny saldn. Vela Stastia Tomas!

MAJSTERKY ODBORNEHO VYCVIKU




Presli skoro tri roky od posledného vydania ndsho skolského
Casopisu. Mysleli sme si, Ze v skolskom roku 2019/2020 vyddme
este aj druhé Cislo. Ale to o sa zdalo, Ze sa deje daleko v Cine
a nds sa to netyka, bol velky omyl. Virus COVID-u zasiahol cely
svet. Pandémia, o ktorych sme sa len ucili z dejin sa dotkla aj nds.
Zivot sa zastavil. V skole sme za tieto tri roky boli velmi mdlo.
Riesili sme odrazu ucenie z domu, s prestdavkami sme sa vraca-
li do Skoly a velmi rychlo sme odchddzali do karantény. Mnohi
z nds prekonali virusové ochorenie s lahkym, ale i s tazkym prie-
behom, prisla vakcina a s fiou nddej. Neustdle sme mysleli na
svojich blizkych, priatelov, Ziakov, ucitelov, v nddeji, Ze sa vsetci
znovu stretneme. Bola to zvldstna doba, tazkd, mnoho sa zme-
nilo. Pocitacovy svet sa zdvratne pohol dopredu, napriek tomu
sme opdt objavili knihy, uzatvorili sme sa do kruhu rodiny. Teraz,
ked' je svetlo nadeje pred nami, nevieme sa nasytit toho, Ze sa
znovu vsetci vidime a sme spolu v Skole. Dospeli sme akosi skor.
Doprajme si pocit slobody, Stastia a vzdjomnej Idsky, pocuvajme
sa, budme trpezlivi, tvorivi a nezabudnime snivat. -r-

Vedenie skoly, zlava dole:

Magr. Elena Rybdrova - zdstupkyna riaditelky pre teoretické
vyucovanie, Ing. Lubica Hegerovd - riaditelka SOS kadernictva
a vizazistiky, Beata Janotkovd - veduca skolského interndtu.
Zlava hore: Ing. Michal GroZaj - prevadzkar, Mgr. Emilia Mo-
tyckovd - zastupkynia riaditelky pre praktické vyucovanie.

Jazykovy kurz slovenéiny
pre cudzokrajnych studentov.

V oktdbri 2022, v priestoroch 51, sme otvorili jazykovy kurz pre
cudzokrajnych studentov. Vedie ho pani vychovavatelka Mgr.
Anita Svecova, ktorej pévodna profesia ja uditelka SJL a tuto vy-
konavala 30 rokov na strednej Skole. Kurzu sa zucastriuju: Noémi
Matuzova /narodnost madarskd/, Anna Balakarieva /narodnost
ukrajinskd/, Melania Zihlavski /narodnost srbskd/ a v marci
pribudla Diana Hryha /narodnost ukrajinska/, ktora reprezentu-
je novu vinu utecencov z vojnou suzovanej Ukrajiny. Dievcata,
s pani vychovavatelkou, pracuju na slovnej zasobe, zoznamuju
sa so spravnou formou pouZzivania slovenciny a to cez prekla-
dy cudzojazy¢nych literarnych textov a zvladanim réznych kon-
verzacnych tém. Kurz sprevadzaju aj Usmevné momenty, ktoré
vznikaju hlavne pri pouZzivani synonym a hladani adekvatnych
vyrazov pri prekladoch.
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Mgr. Anita Svecova, Vladyslava, Noémi, Melania, Anna, Diana
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NIE KVOLI TEBE

Diana Cainarovd - 1KVA
Mam stenu kdesi hiboko v hrudi len s ndmahou si hoji rany.
je skryta pre oko, A mam aj strach ta pustit dnu,
okolo srdca z kazdej strany Ze nové jazvy pribudnu.
pocitom na svet pradit brani.

Ty nemdzes dnu, ja von tieZ, Zbytocne do tej steny busim,

o sa to robi — nechapes. zdd sa — uz nic ju neporusi.
Kladla som skaly do jej tvaru
Ty nevidis ju, a nenechala nikde $paru.
no ta stena vyrastla z méjho zneistenia.  Zostava nadej jedina —
Ked' niekto zrani'i srdce, nejaka drobna prasklina.
v hrudi mi pribudali jazvy, hrboly.
Tak stavala som vokol steny odolné, Chcela som odviest dobru pracu,
kameri po kameni. nejaké kazy v stene vsak su.
Som si ista, Ze sa daky ndjde,
Nie kvoli tebe vokol srdca vyrastli, a znamena to pre mria nadej.
tak ich skusaj zrdcat. VyuZi, prosim, kazdu z prasklin
Opustit tazim Zalar nemy — a zval td stenu v mene lasky.
tvoja laska pomoze mi.

Tak po kusku bus do tej steny azval ju,  Ved ako kvoli kazdej rane,
kameri po kameni. rastli tie steny nebadane,

aj spadnu, kamen po kameni,
Viem, Ze to p6jde pomaly — ked'na lasku sa bolest zmeni.

ked'sa raz srdce popali, Prosim ta, bud'ten pravy ¢lovek

ked'je v riom bolest zo zlyhani,

a njdi v nich kaz — akykolvek.

Aspon jedna slavnostna stuzkovd, v prekrasnych vecernych
rébach, sa podarila 4.KVB, triedna ucitelka V. Foldesiova. Stu-
dentom zelené stuzky pripli: riaditelka Skoly L .Hegerova,
majsterky odborného vycviku B. Bercacin, A. Gbelskd a pani
ucitelka slovenského jazyka Zlata Kovacikova. Na svoje, uz dos-
pelé deti, s uzasom hladeli ich rodicia, s ktorymi si zatancovali
svoj prvy valcik. Bohaty program, dobré jedlo, hudbu a stastné
Usmevy na tvarach vydrzali az do skorého rana. Drzime palce pri
maturitnych skuskach!

ABSOLVENTKA NASEJ SKOL
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JULIANNA
SKRONKA

Cielavedome iSla za svojim snom. V Skole ziskala vietky vedo-
mosti, ktoré potrebovala a vedome dalej rozvijala svoj talent
vizazistky a kadernicky. Po Uspesnej maturitnej skuske zacala
pracovat v Prahe, vo firme MAC Cosmetics, kde stravila viac ako
dva roky. Na zaklade prezentdcii svojich prac sa jej uz viac ako
rok plni sen. Dnes pracuje v televizii NOVA, ako maskéra v Uzas-
nom kolektive. Na snimke vlavo Julianna Skronka a vpravo pani
Lucie Borhyovd, moderatorka TV NOVA, ktora patri medzi naj-
znamejsie tvare televizie NOVA aj u nas.
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Mgr. ELENA RYBAROVA

ZASTUPKYNA RIADITELKY
PRE TEORETICKE VYUCOVANIE

Pani Rybarova nastupila do nasej skoly v roku 2002. Svoje bo-
haté skusenosti z predchadzajicej pedagogickej a kulturnej ¢in-
nosti u nas zurocila ako ucitelka slovenského jazyka a literatury
a estetickej vychovy a neskor fa riaditelky pre teor-

Kym k nam nastupila, presla pracou jazykového poradcu vo fil-
movych ateliéroch v Zline, redaktorkou v Ceskoslovenskom
rozhlase v Bratislave, ucila na strednych a zakladnych skolach
v Bratislave. Kultivovany prejav a atraktivnu vizaz pani Rybdrovej
si v3imli aj mddni navrhari a reziséri a uplatnila aj ako model-
ka a manekynka na modnych prehliadkach, v reklamach a tiez
Ucinkovanim vo filme.

Od zaciatku pedagogickej Cinnosti v nasej skole, sa pani Ry-
barova stala nielen oporou pedagogického zboru uciteloy, ale aj
jeho stmelujlcim prvkom a neskor aj podporou a tvorivym ¢len-
om vedenia Skoly. Stala pri kazdej zmene, experimente, projekte
¢i zmenach, ktorymi Skola za tie roky presla a svojim vkladom
vyznamnou mierou prispela a prispieva k rozvoju skoly a dosiah-
nutiu sucasnej velmi dobrej urovne skoly.

Svoju pracu berie ako posolstvo a zéleZi jej na tom , aby Ziaci do
Skoly chodili radi a boli spokojni oni, aj ucitelia. Pocuva, ak treba
vypocut, poradi, ak treba poradit, ale vie aj pokarhat, ak treba.
Potesi ju kazdy Uspech, o ktory sa Ziak pricini vlastnou aktivitou.
VZdy ma na pamati, aby sa Ziaci, ktori opustia brany nasej skoly
uplatnili v pracovnom aj osobnom Zivote.

Ked' stretnete v Skole elegantnu, upravent damu s priatelskym
vystupovanim a s usmievavymi o¢ami, tak to je ona, zastupkyna
Mgr. Elena Rybarova

Motto: Dobré ciny, ktoré vykoname, nam doddva
ju silu a inspiruju dobré konanie v druhych Iudoch.
(Platon)

Tip na citanie a pocuvanie:
,Knihy robia cloveka senzitivnejSim a empatickejsim, pretoze
vie, Ze na svete nie je sam. Nejako to zmensuje a obrusuje ego.
A zvySuje to spolunalezitost a respekt voci tomu, Ze iny ¢lovek
moze mat nejaky vnutorny problém.”

Radka Denemarkova — Penize od Hitlera

Pribeh nemecky hovoriacej zidovskej Zeny, ktord sa po vojne vra-
tila z koncentracného tabora a aZ do stucasnosti sa snazi o spra-
vodlivost.

Delia Owensova — Kde raky spievaju

Debutovy roman odohravajlci sa v mociaroch Severnej Karoliny,
zachytava osud hlavnej hrdinky Kye od utleho detstva, ktora Zije
v osamelosti a ¢erpa poznanie z pozorovania prostredia Sirych
barin a madrie mozno viac ako jej rovesnici so Standardnym
vzdelanim. V deji sa objavi aj motiv lasky a detektivna zapletka.
/audiokniha, interpretuje Taria Pauhofova/

Tayari Jonesova — Jedno manzelstvi

Pribeh o ludoch v ,,jednom manZelstve”, ktoré prechadza tazkou
skuskou, ale aj o lud'och okolo, o priateloch, matkach a otcoch,
o dedic¢nej krivde a hlavne o laske, ktora je hnacou silou vo vset-
kych tych vztahoch.




KRESLENY HUMOR SKOLA — SKOLE.
Linda Bujalkové Vyzyvatefom projektu bol Skolsky internat na Trnavskej
ceste a my sme vyzvu velmi radi prijali. PreZili sme spolu

V4 - ’ dve prijemné popoludnia. Pri prvom, nase Ziacky predviedli
ked AY Ka derl‘”k praktické zrucnosti z odboru kadernik-vizdZista a kozmetik.
: 4 o Radili, ako sa spravne li¢it, aké kozmetické prostriedky su
a mas homeorr'c € vhodné pre mladu plet, aké st tohoro¢né trendy licenia.
Druhé stretnutie bolo o spravnej vyZive — Zivotosprave, spo-
jené s ochutnavkou. A hlavne sme spoznali novych priatelov
a ziskali vela informacii.
_ & ¥

ZIVOT V SKOLSKOM INTERNATE

S laskou, nadejou,
vitame jar >

ako odtholdzam gk idem na
z praxe Prax |

Valentin a Velkd noc - sviatky ktoré sme si
spolo¢ne pripomenuli a vyzdobili. Pani vycho-
vavatelka, Lydia Svirecova, dokaze vykuzlit a pri-
niest neskuto¢né mnozstvo napadov a zru¢nosti,
ktorym nas trpezlivo priuca. Napomocné su i vy-
chovévatelky SI - Bedta Janotkovd, Iveta Seker-
ova, Anita Svecova a Tatiana Skronkova.

Mami, Kedy
50 OLvokin .
kadernictVaz

B . ) \ )
Vianoce - najkrajsi sviatok roka a jeho '\‘-Mw

atmosféru, sme si zacali v Skolskom internate
v v M IV P . v '
uzivat uz v prvé decembrové dni. Spolocne \ L Mg sy

sme si vyzdobili viano¢né stromcéeky a s vy- Y 1
chovavatelkami sme sa naucili vyrabat krasne . x‘ x
JEN . . 1 e
s snehové vlocky, ktorymi sme okraslili chodby e < @
Bodaj £, I 4$ho interndt LPY
4/ by som aj kile' seroisaln nasho internatu. P

\ e Koneéne kino! >
g@@ﬁf‘/j Tri dni Skolsky internat robil ndjazdy do Cinema City -
i . Encanto-Carovny svet, 8. 3. 2022 a nasledne, po dva

dni Uncharted. Spojili sme navstevu kina s prijem-
ﬂd/éﬂn nou prechadzkou novou vystavbou mesta.

Rekonstrukcia stupaciek
v celej Skole umoznila aj rekonstrukciu kupelni

Pedagégovia skoly

v $kolskom internate. Tazké tri mesiace v pra-
chu z buracich prac, prinieslo nakoniec dI-
hoocakavany vysledok v podobe novych

kipelni v kazdej bunke. Postupne sme si
kupelne a chodby zariadili novymi vesiakovymi
stenami, botnikmi, polickami, vesiakmi a ko-
bercekmi.

Casopis SOS kadernictva a vizazistiky,
Svatoplukova 2, Bratislava

Redakéna rada: Ing. Bronislava Berc¢acin,
Mgr. Tatiana Skronkovd, Mgr. Anita Sve-
cova, Mgr. Zlata Kovacikova. Technicky
redaktor: Mgr. Art Anna Schaal.
Studentska redakéna rada: Linda Bujalk-
ova, Diana Cajnarova, Denisa Hupkova,
Veronika S¢ipakova, Melania Zihlavsky.
Fotografie: Mgr. Tatiana Skronkova,

Vychovavatel'ky
Skolského internatu:

Ing. lveta Sekerova, Ing. Bronislava
Bercacin, Veronika Porubska, Jana Gallé.
Jazykova uprava: Mgr. Anita Svecova.

zlava Mgr. Tatiana Skronkova, Mgr. Anita Svecova,
veduca skolského internatu Beata Janotkova,
Ing. Iveta Sekerovd, Bc. Lydia Svirecovd




